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INFORMAZIONI PERSONALI  Farlane Hagler Soka Bakala

@ Via Linarolo 22E, 00135 Roma (ltalia)
B 3314567237
X haglerfarlane1984@gmail.com

Sesso Maschile | Data di nascita 01/10/1984 | Nazionalita Congolese (Repubblica del Congo)

ESPERIENZA
PROFESSIONALE ||

08/2018-10/2018  Addetto alla gestione del magazzino
Promo Carni, Roma (ltalia)
- Gestione del magazzino;
- carico/scarico merci;
- compilazione dell'inventario e aggiornamento dati sulle giacenze;
- verifica della correttezza dei documenti di trasporto (bolle di accompagnhamento) e compilazione;
- effettuazione ordini;
- predisposizione e controllo degli imballaggi.

07/2018-10/2018  Tirocinio operatore agricolo
Cooperativa sociale Capodarco, Roma (ltalia)

Tirocinio formativo previsto dal corso di qualifica professionale di operatore agricolo erogato dalla
Cooperativa sociale Folias a.r.l. onlus.

- Preparazione del terreno per la semina;
- costruzione di sentieri e muretti utilizzando vari materiali;
- manutenzione del verde.

2012-2016  Tecnico manutentore informatico per la videosorveglianza
Segretariato della Presidenza della Repubblica Congolese, Brazzaville (Repubblica del
Congo)
- Manutenzione del’hardware e degli apparecchi di videosorveglianza;
- gestione degli archivi informatici con sistema DVCR,;
- riparazione compulter.

20092016  Titolare impresa multiservizi elettronici
Myveck Services, Brazzaville (Repubblica del Congo)
- Studio e Progettazione circuiti elettrici, gestione installazione, verifica dellimpianto;
- installazione antenne paraboliche e tv satellitari;
- riparazione telefoni e pc;
- vendita accessori informatici.

2003-2009  Elettricista civile ed industriale
Attivita in proprio, Brazzaville (Repubblica del Congo)

2004: stage formativo come Elettricista Industriale presso Raffineria Total Fina EIf con compiti di:
montaggio motori trifase; contatori e temporizzatori; manutenzione ordinaria degli impianti elettrici (380
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09/2018-11/2018

14/03/2018-26/03/2018

02/03/2018

18/05/2017

30/03/2017-06/07/2017

30/03/2017-11/05/2017

03/02/2017-21/03/2017
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V).

2003 —2009: elettricista con mansioni di: progettazione impianto elettrico; montaggio ed
assemblaggio componentistica; installazione scatole di derivazione; realizzazione punti

luce e interruttori; montaggio plafoniere; sostituzione neon; installazione sistemi di allarme, citofoni e
antenne paraboliche. In grado di elaborare un preventivo.

Attestato di qualifica professionale di operatore agricolo (354 ore di
corso + 240 ore di tirocinio)

Cooperativa sociale Folias a.r.l. onlus, Monterotondo (Italia)

- Coltivazione di piante da semina e da frutto in campo e in ambiente protetto e allevamento animali;
- sistemi di produzione agricola: agricoltura tradizionale, integrata, biologica;

- caratteristiche di macchine e attrezzature per la produzione agricola e 'allevamento degli animali;

- caratteristiche degli animali da allevamento: tipologie, modalita di allevamento e di cura

- sistemi di difesa e di cura del terreno e delle coltivazioni;

- adempimenti amministrativi dell'azienda agricola;

- elementi di base di applicazioni software del sistema windows e servizi e funzioni internet;

- norme e disposizioni a tutela della sicurezza dell'ambiente di lavoro;

- elementi di contrattualistica del lavoro, previdenza e assicurazione.

Corso sicurezza sul lavoro - Rischio medio (18 ore)
Cooperativa Folias a.r.l. onlus, Monterotondo (ltalia)

Corso sicurezza sul lavoro - Rischio basso (8 ore)
Gestione I.S.A. srl, Roma (ltalia)

Attestato HACCP (6 ore)
ACLI Roma, Roma (ltalia)

Attestato "Corso di italiano L2"
Scuola dei Venti, Roma (ltalia)

Attestato di partecipazione "Cibo, integrazione e solidarieta"
ACLI Roma - ISIS Vincenzo Globerti, Roma (ltalia)

Corso di 26 ore su:

- preparazione pasti della dieta mediterranea;

- nozioni sulla sana alimentazione.

Attestato di partecipazione "Addetti alla cura e all'assistenza
familiare"

EBIN Colf - Ente bilaterale nazionale del comparto del lavoro domestico, Roma (Italia)
64 ore di corso su:

- cura dell'anziano (corrette posture, aiuto alla deambulazione, utilizzo ausili, etc.);

- comunicazione con la persona anziana e i familiari;

- corretta alimentazione;

- servizi domestici (igiene della casa, spesa, etc.);

- sicurezza sul luogo di lavoro e primo soccorso;

- nozioni sul contratto collettivo nazionale lavoro domestico.
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

Francese

Italiano

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
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gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze
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Laura in programmazione informatica
Université ECS-Ecole d’Enseignement Superieur, Brazzaville (Repubblica del Congo)

Programmazione MSDOS, riparazione dei sistemi, installazione software, manutenzione tecnica

Diploma di Istruzione Professionale BEPI-Brevet d’Etudes
Professionnels en Industrie

CET-Centre d’einsegneiment tecnique "1° Mai", Brazzaville (Repubblica del Congo)

Manutenzione elettrotecnica e industriale.

|
Lingala
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Cc2 C2 Cc2 Cc2 Cc2
B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

- Buone competenze comunicative e relazionali;
- predisposizione al lavoro in team, acquisita durante I'esperienza di lavoro come titolare d’azienda.

- Capacita di problem solving;

- raccolta e gestione delle informazioni;

- capacita di rispettare scadenze e consegne;
- disponibilita e flessibilita.

- Conoscenza della lingua inglese tecnica;

- conoscenza delle logiche di programmazione strutturata e a oggetti;

- conoscenze nel campo delle architetture hardware e software;

- conoscenza delle metodologie di progettazione;

- capacita di comprendere e interpretare le esigenze del cliente;

- capacita di applicare le metodologie di ottimizzazione dei processi e di sviluppo di sistemi;

- capacita di applicare i criteri di progettazione di sistemi di elaborazione dati;

- capacita di applicare tecniche di configurazione di sistemi;

- conoscenza della botanica e delle varie tipologie di coltivazione e capacita di manutenzione del
verde.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza ;
. . Contenuti problemi
informazioni

Utente autonomo | Utente autonomo @ Utente autonomo | Utente autonomo = Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

- Buona padronanza della programmazione Java;

- buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione).

- Certificato "Nozioni di primo soccorso pediatrico e adulto" erogato dalla Croce Rossa Italiana;
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- partecipazione saltuaria al progetto "Gustamundo” che nasce con l'idea di proporre integrazione
sociale tramite la cucina e che organizza cene multietniche preparate da uomini e donne provenient
dai paesi piu disagiati;

- partecipazione alle lezioni di scuola guida erogate da "Casa Scalabrini 634"

ULTERIORI INFORMAZIONI u

Trattamento dei dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e allart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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